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La Universidad Alfonso X el Sabio y Viamed lanzan el ‘Diploma de Experto en Cuidados al Paciente 
Crítico’, apostando por la especialización en enfermería 

 

• Esta nueva titulación refuerza el compromiso de UAX con la evolución de la formación adaptada a la 
realidad práctica y la constante mejora de la atención al paciente.  

 
Madrid, 19 de febrero de 2026.- Las unidades de cuidados intensivos y otros entornos clínicos de alta complejidad 
demandan profesionales altamente capacitados que no solo cuenten con conocimientos técnicos, sino también 
con habilidades para tomar decisiones críticas en situaciones de alta presión. Sin embargo, el crecimiento de la 
demanda y la evolución de las tecnologías médicas han puesto de manifiesto una brecha en la formación continua 
de los profesionales, especialmente en áreas tan especializadas como el cuidado de pacientes en estado crítico. 
En respuesta a esta necesidad, la Universidad Alfonso X el Sabio (UAX) y el grupo hospitalario Viamed lanzan el 
‘Diploma de Experto en Cuidados al Paciente Crítico’.  
 
Esta titulación tiene como objetivo proporcionar a los profesionales de enfermería los conocimientos y habilidades 
necesarios para ofrecer una atención de calidad en las unidades de cuidados intensivos, garantizando la seguridad 
del paciente y la excelencia en los procesos asistenciales. "Compartimos con Viamed el compromiso con la calidad 
y la innovación, y coincidimos en reconocer el papel decisivo que juega la enfermería en la transformación de la 
atención sanitaria en España. Por eso impulsamos programas innovadores que permiten a los profesionales 
actualizarse, especializarse y desarrollar competencias avanzadas que demanda el actual contexto sanitario, cada 
vez más tecnológico y exigente”, asegura Aida Suárez, Decana de la Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud 
de UAX y Directora del área One Health del Grupo UAX. 
 
El ‘Diploma de Experto en Cuidados al Paciente Crítico‘, integra un aprendizaje online flexible y una fase práctica 
intensiva en el Hospital Virtual de Simulación de UAX. Esta formación permite a los profesionales enfrentarse a 
escenarios clínicos reales en un entorno simulado y controlado, lo que refuerza su capacidad de respuesta ante 
situaciones críticas. 
 
UAX como respuesta a las necesidades reales del talento 
 
A través de esta alianza, UAX y Viamed ofrecerán una formación adaptada a las necesidades de los profesionales 
de la enfermería, brindándoles herramientas que mejorarán la atención al paciente y optimizarán los procesos 
asistenciales. A largo plazo, esta iniciativa busca contribuir a una mayor seguridad en las unidades de alta 
complejidad, a la mejora del trabajo multidisciplinario y a la creación de un modelo educativo de excelencia que 
esté alineado con las necesidades reales y que promueva la formación de los profesionales para capacitarles a la 
hora de afrontar los desafíos sanitarios del futuro.  
 

 
Contacto de Comunicación 
Victoria Tejero Iribarren 
victoriat@uax.es  

 
Sobre la Universidad Alfonso X el Sabio  
La Universidad Alfonso X el Sabio, desde su nacimiento, hace ya 30 años, lidera la educación universitaria privada española 
gracias a un modelo innovador y dinámico que sabe adaptarse a los cambios sociales y a las necesidades del tejido 
empresarial. Su misión es la de ofrecer a la sociedad una educación universitaria de calidad, con libertad e independencia, 
apostando por la excelencia académica y la transferencia del conocimiento. Tras el nacimiento de su campus urbano en el 
barrio de Chamberí, en Madrid,  punto de encuentro para las áreas de negocios y tecnología, UAX inaugurará en 2025 su 
nueva universidad UAX Mare Nostrum situada en Málaga, un paso más en su consolidación como institución educativa 
comprometida con la excelencia y el cierre de la brecha digital. Siempre teniendo en cuenta como eje principal al 
estudiante, UAX, conocida como “La Universidad de la Empresa”, mantiene suscritos cerca de 9.000 convenios con empresas 
punteras para facilitar la inserción laboral de sus estudiantes. La Universida d dispone de cuatro campus en la actualidad, a 
los que se unirá su nueva sede en Andalucía: uno en Villanueva de la Cañada, dos en Madrid y el campus online, todos ellos 
dotados de los espacios clave para potenciar la experiencia de aprendizaje de sus estu diantes. 
 
Sobre el Grupo Educativo UAX 
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El Grupo Educativo UAX es un ecosistema de instituciones líderes en educación superior que capacita a sus estudiantes 
para utilizar la tecnología con propósito como valor diferencial. Con más de 30 años de trayectoria, 30.000 estudiantes y 
una comunidad de 165.000 alumni, el grupo integra seis instituciones de referencia —Universidad Alfonso X el Sabio, UAX 
Mare Nostrum, The Valley Business & Tech School, The Valley Talent, Xtart , y MIR Asturias— que conforman una propuesta 
educativa integral y con visión internacional.  
Desde la Formación Profesional hasta el desarrollo de perfiles directivos, el grupo acompaña al estudiante en cada etapa 
de su vida, impulsando su empleabilidad y crecimiento personal y profesional. Su oferta formativa, centrada en áreas clave 
como Salud, Ingeniería, Business & Tech, y Artes y Humanidades, se imparte en modalidades presencial, semipresencial y 
online, y se apoya en más de 10.000 convenios con empresas e instituciones, creando una red educativa internacional  única 
conectada con las necesidades del mundo real.  
 
 


