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Aqui encontraras informacion practica sobre tramites, servicios, transporte y ocio, pensada tanto para

iBienvenido/a a UAX Mare Nostrum Malaga! Esta guia te ayudara a orientarte en tu llegada a la ciudad,

encontrar alojamiento, moverte con facilidad y disfrutar de la vida universitaria.

estudiantes nacionales como internacionales.




INFORMACION UTIL DE MALAGA

- 1 PADRON MUNICIPAL y ALTA EN SEGURIDAD SOCIAL (

Certificado de Empadronamiento

El Certificado de Padron es un documento que acredita la inscripcion de un individuo en el registro municipal
de un determinado municipio. Este certificado es emitido por el Ayuntamiento y es un tramite fundamental
para aquellos que planean residir en la ciudad durante un periodo prolongado, ya sea por estudios u otras
circunstancias. Empadronarse en Malaga implica dejar constancia ante el Ayuntamiento de la direccién en
la que seresidira durante el tiempo establecido. Para ello, es necesario seguir una serie de pasosy presentar
la documentacion requerida.

Pasos para obtener el Empadronamiento en Malaga:
Cita previa online:

Es necesario solicitar una cita previa a traves de la pagina web del Ayuntamiento de Malaga.

Seleccionar el tipo de servicio como "Padron"y la gestion como "Certificado de Empadronamiento”.

Elegir la Junta Municipal de Distrito correspondiente a tu domicilio y seleccionar una fecha y hora
aisponibles.

Rellenar el formulario:
Una vez seleccionada la cita, completar el formulario con los datos personales requeridos, incluyendo
nombre, apellidos, tipo y nimero de documento, nimero de movily correo electronico.

Acudir a la cita con la documentacién requerida:
Llevar todos los documentos mencionados anteriormente, tanto originales como copias, a la oficina del
Ayuntamiento en la fechay hora acordadas.

° Pasaporte

e Numero de teléfono espafnol (para solicitud online).

e  Formulario de inscripcion (Hoja padronal).

e Contrato de la vivienda en caso de ser propietario (original + copia).

e Contrato de alquiler vigente en caso de ser arrendatario de la vivienda/habitacion, acompahado de
la ultima factura de servicios publicos o transferencia bancaria.

e Encasode que el contrato de alquiler no esté a tu nombre, una hoja de autorizacion debidamente
cumplimentada por el titular del contrato, junto con su documentacion de identificacion.

Duracién del proceso: El tiempo estimado para el empadronamiento puede variar, aunque en la mayoria de
los casos se resuelve en el mismo dia si se presentan todos los documentos necesarios. Sin embargo, es
posible que algunos casos especificos requieran un poco mas de tiempo para su tramitacion.


https://www.malaga.eu/citaprevia

Alta en Seguridad Social

Las practicas suenan a futuro lejano en algunos casos, pero es importante que tengas en cuenta algunos
elementos:

e Sirealizas practicas externas, ya sean curriculares o extracurriculares, remuneradas o no, tendras
que estar dado de alta en la Seguridad Social, segun lo establece el Real Decreto-ley 2/2023,
siendo efectivo desde el 1 de enero de 2024.

e Esrequisitoindispensable disponer previamente de un NUumero de la Seguridad Social (NUSS),
también llamado Numero de Afiliacion (NAF). Si alin no tienes tu propio NUSS, debes solicitarlo
cuanto antes. Sin el NUSS, la universidad no podra autorizar que realices las practicas.

Puedes consultar si ya dispones de un numero propio de la Seguridad Social en la pagina web de
la Tesoreria General de la Seguridad Social, a través del siguiente enlace.

Sigue los siguientes pasos para obtener el numero de seguridad social. Pulsa en este enlace.
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https://portal.seg-social.gob.es/wps/portal/importass/importass/Categorias/Vida+laboral+e+informes/Informes+sobre+tu+situacion+laboral/Acreditacion_NUSS
https://youtu.be/9TBpbDRyyao
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Encontrar el lugar perfecto para alojarte durante tu estancia aqui es fundamental para tu comodidad, tu
bienestar y tu experiencia en la ciudad. Malaga ofrece una amplia variedad de opciones de alojamiento,
desde residencias de estudiantes hasta apartamentos de alquiler y familias anfitrionas, cada una con sus

propias ventajasy consideraciones.

Residencias de Estudiantes: Son edificios especialmente disefiados para alojar a estudiantes. Por
lo general, ofrecen habitaciones individuales o compartidas, con servicios como limpieza,
lavanderia, zonas comunes y a menudo también comidas. Son una excelente opcion para aquellos
que buscan comodidad y comunidad, aunque pueden ser un poco mas caras que otras opciones.
Algunas de las residencias mas reconocidas en Malaga son:

e Livensa Living

e Residencia Maria Inmaculada
e Nodis

e Resa Campus Malaga

e  Micampus Malaga

e Residencia Live It

Puedes visitar la pagina de Visita Malaga, donde el Ayuntamiento proporciona un listado completo
de residencias disponibles en la ciudad aqgui.

Pisos Compartidos (Pisos de Alquiler): Muchos estudiantes eligen compartir un piso con otros
companeros de clase o amigos para dividir los gastos y disfrutar de una mayor independencia. Esto
implica alquilar una habitacion en un apartamento donde se comparten areas comunes como la
cocina, el bano y el salon. Es una opcion popular y puede ser mas economica que vivir solo o en
una residencia de estudiantes.

Apartamentos de Alquiler: Algunos estudiantes prefieren vivir solos o con su familia en un
apartamento privado. Estos pueden ser mas costosos que los pisos compartidos, pero ofrecen
privacidad y la posibilidad de personalizar el espacio segun las preferencias individuales. Los
apartamentos de alquiler pueden encontrarse en diferentes areas de la ciudad y ofrecen una amplia
gama de opciones en términos de tamafo y comodidades.

Habitaciones en Casas de Familia (Homestay): Algunos estudiantes optan por vivir con una familia
local. Esto no solo proporciona una experiencia cultural enriquecedora, sino que también puede
serunaopcién mas econdmica que alquilar un apartamento. Las familias anfitrionas suelen ofrecer
comidasy un ambiente acogedor, lo que puede ser beneficioso para aquellos que desean practicar
elidiomay conocer mas sobre la cultura espanola.

Alojamientos Temporales (Hostales, Hoteles): Para estancias cortas o mientras se busca un
alojamiento permanente, los estudiantes pueden optar por hospedarse en hostales u hoteles.
Estas opciones son mas caras a largo plazo, pero pueden ser Uutiles como solucion temporal
mientras se encuentran otras opciones de alojamiento.

A continuacion, te indicamos algunas URL de busqueda de alojamientos en Méalaga:

https.//badi.com
https.//www.spotahome.com/es/malaga

https.//www.homestay.com/spain/malaga

Es importante destacar que las URLs proporcionadas a continuacion son simplemente sugerencias y enlaces de referencia
para ayudarte en tu busqueda de alojamiento en Malaga. No tenemos ninguna afiliacion con los sitios web enlazados y, por
lo tanto, no nos hacemos responsables de la precision de la informacion, la disponibilidad de alojamiento, los precios u
otros aspectos relacionados con estas plataformas. Te recomendamos que investigues y compares varias opciones antes
de tomar una decision final sobre tu alojamiento en Malaga.


https://visita.malaga.eu/es/que-ver-y-hacer/estudia-en-malaga/residencias-de-estudiantes
https://badi.com/
https://www.spotahome.com/es/malaga
https://www.homestay.com/spain/malaga
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Moverte por Malaga y su provincia es facil gracias a una amplia red de transporte publico y otras opciones de
movilidad.

Para desplazarte por la ciudad, puedes usar los autobuses urbanos de la EMT (https://www.emtmalaga.es),
el Metro de Malaga (https://metromalaga.es) o el servicio de bicicletas publicas
(https://malagabici.malaga.eu).

Si necesitas viajar por la provincia, cuentas con los autobuses interurbanos del Consorcio de Transportes
(https://ctmam.es) y los trenes de Cercanias de Renfe (https://www.renfe.com/es/es/cercanias/cercanias-

malaga), que conectan Malaga con otras localidades costeras e interiores.

CAMPUS MALAGA MARE NOSTRUM

El campus se encuentra situado en Cam. De la Térmica, 90, 29004 Carretera de la Térmica, Malaga. A
continuacion, te dejamos algunas de las opciones de transporte que tienes para moverte haciay desde él:

- Autobuses urbanos EMT: Tenemos parada en Sacaba Beach y en Palacio de los Deportes, por lo que
esta bien comunicado. La linea 7, por ejemplo, te conectara directamente con el centro de la ciudad.

- Metro de Malaga: La parada de metro de Palacio de Deportes se encuentra al lado del campus, por lo
que es otra forma de estar comunicado con el resto de la ciudad.

- Cercanias Renfe: Las lineas C1y C2 en direccion Malaga tienen parada en la estacion Malaga—Maria
Zambrano (El Perchel), donde podras hacer trasbordo al Metro de Malaga (Linea 2, parada Palacio de
los Deportes).

- Coche/moto: Tenemos Parking en el campus, pero aparcar puede ser complicado en hora punta. Hay
zonas de libre aparcamiento cerca del Parque Litoraly al lado de Inacua.

- Bici/patinete: Hay carril bici desde la Av. Imperio Argentina hasta el Paseo Maritimo Antonio Banderas,
éste incluido, por lo que podras llegar hasta el centro con vistas al mar.

En la app UAX Mare Nostrum existen grupos que te ayudaran a encontrar con quién compartir tus viajes
en coche a la Universidad, lo cual puede ser una gran opcion para ahorrar tiempo y conocer a tus companeros.

- 4 HOSPITALES Y CENTROS DE SALUD CERCANOS (

Para emergencias o consultas répidas, estos son los centros mas cercanos:

- Centro Médico Quirénsalud Parque Litoral
Av. Imperio Argentina, 21
Lunes aviernes: 8:30-21:30

- Farmacia Nueva Central
Av. Imperio Argentina, 15
Lunes aviernes: 9:00 - 22:00

- Farmacia La Térmica Parque Litoral
Av. Imperio Argentina, 27
Lunes a viernes: 9:00-21:00
Abierta todos los dias del ario, ideal para urgencias nocturnas o fines de semana.

También puedes consultar farmacias de guardia en tiempo real en farmaciasguardia.es segun tu ubicacion.



https://www.emtmalaga.es/
https://metromalaga.es/
https://malagabici.malaga.eu/
https://ctmam.es/
https://www.renfe.com/es/es/cercanias/cercanias-malaga
https://www.renfe.com/es/es/cercanias/cercanias-malaga
https://www.farmaciasguardia.es/

- 5 QUEHACEREN MALAGA (

Malaga es mucho mas que soly playa. Es cultura, gastronomia, naturaleza y eventos durante todo el afio.
Desde pasear por el centro historico y visitar la Alcazaba o el Museo Picasso, hasta disfrutar de su vibrante
vida nocturna, sus conciertos al aire libre o las excursiones a rincones naturales uUnicos.

;. Te apetece una escapada de fin de semana? ;0O prefieres explorar cada barrio con calma? Hay planes para
todos los gustos: exposiciones, festivales, playas, rutas de senderismo, deportes acuaticos, terrazas con
vistas...

Descubre todo lo que puedes hacer en Malaga en la web oficial de turismo del Ayuntamiento:
https://visita.malaga.eu/es/

5.1 Turismo y Cultura
Malaga es una ciudad con mas de 3.000 afos de historia y una vida cultural muy activa. Desde monumentos
iconicos hasta museos de primer nivel, siempre hay algo nuevo por descubirir.

- Alcazabay Teatro Romano: Uno de los conjuntos histéricos mas importantes de la ciudad.

- Castillo de Gibralfaro: Vistas espectaculares de Malaga y su bahia.

- Museo Picasso: En pleno centro, imprescindible para conocer la obra del artista malaguefio mas
universal.

- Museo Carmen Thyssen y Centre Pompidou Malaga: Referentes del arte nacional e internacional.
- Catedral de Malaga (“La Manquita”): Una de las joyas renacentistas de Espafa.

- Soho Malaga - Barrio de las Artes: Murales, galerias urbanas y ambiente alternativo.

Cerca del campus

- Centro cultural La Térmica: Espacio de exposiciones, conciertos y talleres a solo unos minutos
andando.

- Museo Ruso y Museo del Automoévil y de la Moda: Dos propuestas originales en el mismo complejo,
muy cerca del barrio de Tabacalera.



https://visita.malaga.eu/es/

5.2 Gastronomiay sitios donde comer
La gastronomia malaguefia combina tradicion mediterranea, productos frescos del mary tapas para compartir,
junto con cocina internacional y vanguardista. Desde chiringuitos a restaurantes modernos, comer en Malaga

siempre es un plan.

- Chiringuitos en la playa: Como ElTintero (pedidos “a voces”) o cualquiera de Pedregalejo (pescaito frito
tradicional).

- Tapasen el centro: Pimpi (icénico en la calle Granada), Mesdn Mariano (cléasico malaguefo), Casa Lola
(grupo de tabernas con gran variedad)

- Mercados gastrondmicos: Mercado de Atarazanas, con puestos de productos frescosy tapas.
- Opciones modernas e internacionales: La Fabrica (cerveza artesanaly musica en directo), La Dispensa
(comida casera italiana), Dynamit (bistré nérdico con producto localy creatividad escandinava), etc.
Cerca del campus

- Chiringuito Mari Gutiérrez: Muy popular en la Playa de la Misericordia, perfecto para pescaito frito sin
alejarte demasiado.

- Restaurantes en Av. Imperio Argentina y Parque Litoral: Opciones variadas de menu del diay cafeterias
para el dia a dia (la Casita 33, Meson Paco, Trattoria Mama Franca, etc.)

5.3 Playas

La Costa del Sol hace honor a su nombre: kildmetros de arena y mar para disfrutar todo el afo. Cada playa tiene
su ambiente, desde las mas familiares hasta las mas tranquilas y naturales.

- La Malagueta: La mas céntricay concurrida.
- El Palo y Pedregalejo: Antiguos barrios de pescadores, con ambiente localy chiringuitos.
- Playa de la Caleta: Elegante, tranquila y bien equipada.

- Playa de la Malagueta — Balneario: Zona joveny con ambiente.

Cerca del campus
- Playa de la Misericordia: La mas proxima, ampliay con mucho ambiente local.

- Playa de Guadalhorce: Zona mas tranquila, natural y perfecta para desconectar, al lado de la
desembocadura del rio.



5.4 Parques y naturaleza

Malaga también es verde: cuenta con espacios naturales unicos y parques urbanos ideales para desconectar,
hacer deporte o dar un paseo relajado entre clases.

- Parque de Malaga: Jardines tropicales junto al centro histérico.

- Jardin Boténico La Concepcidn: Espectacular coleccién de plantas exdticas.

- Montes de Malaga: Excursiones de senderismo con vistas de la ciudad.

- Parque del Oeste: Cerca del campus, con lagos, animales y zonas para deporte.

- Paseo del Parque y Muelle Uno: Perfectos para pasear y relajarse junto al mar.

Cerca del campus

- Desembocadura del Guadalhorce: Paraje natural protegido con rutas para caminar, carril bici y
avistamiento de aves.

- Parque Litoral: Espacio verde con pistas deportivas, ideal para correr, entrenar o descansar.

5.5 Centros comerciales y compras

Tanto si buscas moda, tecnologia o simplemente pasar la tarde con amigos, Malaga ofrece una gran variedad de
centros comerciales y zonas de compras adaptadas a todos los gustos y presupuestos.

- Muelle Uno: Shopping y restauracion frente al puerto, muy turistico.
- Larios Centro: Moda, ocio y restauracion en el centro de Méalaga.

- Plaza Mayor: Gran centro con tiendas, ocio, cine y restaurantes; conectado por tren de cercanias.
Incluye el outlet de marcas de moda McArthur Glen.

- Vialia Estacion Maria Zambrano: Tiendas, restaurantes y ocio en la estacion de tren principal.

- Mercado de Atarazanas: Ideal para productos frescos y tapas, con ambiente local.

Cerca del campus

- Centro Comercial Los Patios (Carrefour Malaga Los Patios): Con supermercados, tiendas y
restauracion a un par de paradas de bus.

- Mercadona y Aldi (Parque Litoral): Supermercados muy préximos para compras rapidas.

10



5.6 Ocio nocturno y ambiente universitario

Lavida nocturna en Malaga es muy variada: desde bares con musica en directo hasta pubsy discotecas junto a la

playa. Siempre encontraras un ambiente para desconectar después de un dia de clases o de estudio.

Plaza de la Merced y alrededores: Bares de copas y terrazas.

Calle Larios y centro histérico: Puntos de encuentro para salir de noche.

Zona de El Palo y Pedregalejo: Terraza frente al mar, muy popular entre jovenes.

Sala Trinchera: Conciertos y musica en vivo.

Discotecas conocidas: Sala Gold, Andén, Teatro Club.
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PREPARA TU LLEGADA (EXTRANJEROS)

Emprender el camino para estudiar en Espafia es una emocionante aventura que ofrece la oportunidad de

sumergirse en una nueva cultura y obtener una educacion de calidad. Para lograrlo con éxito, es importante
que preparesy tengas en cuenta determinados aspectos para garantizar el cumplimiento de los requisitos.

Desde la eleccion del programa académico hasta la obtencién de la documentacion necesaria, cada paso
desempena un papel fundamental en el proceso. En esta guia, veremos detalladamente los pasos a seguir
para que tu experiencia de estudio en UAX sea no solo educativa, sino también gratificante y enriquecedora.

- 1 CONTRATACION DE UN SEGURO MEDICO PRIVADO (

Enelcaso de que te encuentres viviendo en un Estado no afiliado a la Union Europea, sera necesario adquirir
una poliza de seguro meédico privado sin copago para validar tu visa de estudiante. Puede ser que exista un
acuerdo de salud entre tu nacion y Espafa; en tal situacion, se te otorgaria acceso a servicios médicos de
manera similar a un residente espanol.

Sin embargo, es importante destacar que este convenio solo abarcaré la atenciéon médica esencial y
Unicamente costeara los gastos de situaciones de urgencia.

- 2 VISADO DE ESTUDIANTE (

Sieres estudiante extracomunitario, deberas solicitar un visado de estudios tipo D (para estancias superiores
a 6 meses). Puedes iniciar los tramites de solicitud a través de dos vias:

1.- Si no estas todavia en Espafia: En el Consulado o Embajada espafiola de tu pais de origen o pais de
residencia legal., es aconsejable que te acerques en persona al Consulado de Espafia en tu nacién de origen

con el fin de obtener informacion sobre los requisitos necesarios para la obtencion del visado de estudios.

2.-Siyate encuentras en Espana: En la Oficina de Extranjerfa, con cita previa. Tienes que estar dentro de una

estancia legal (p.e. permiso de turista que son 90 dias) y, en el momento de la solicitud, te deben quedar por
delante al menos 30 dias de estancia legal.

En laweb del Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperacion del Gobierno de Espafia, encontraras detallados
todos los documentos necesarios.

Te indicamos a continuacion la documentacion basica a presentar:

° Pasaporte en vigor.

e  Seguro médico que cubra toda tu estancia en Espana.

e Certificado de que cuentas con medios econdmicos para vivir en Espafia y retornar a tu
pais de origen.

e (Cartade admision de la Universidad.

e  Certificado médico

e  Certificado de antecedentes penales

12


https://www.exteriores.gob.es/es/EmbajadasConsulados/Paginas/index.aspx
https://sede.administracionespublicas.gob.es/pagina/index/directorio/icpplus
http://www.exteriores.gob.es/

- 3 TARJETA DE IDENTIDAD DE EXTRANJERO (

Seré necesario que solicites la Tarjeta de Identidad de Extranjero (TIE), la cual autoriza o reconoce el derecho
para permanecer en territorio espafol por un tiempo superior a 6 meses

Te sera necesaria para obtener el permiso de residenciay, también, abrir una cuenta bancaria. Esto se realiza
durante el primer mes de la llegada a Espana.

Una vez obtenido el visado, deberés solicitar la tarjeta personalmente ante la Unidad de Documentacion de
la Policia Nacional, situada en la Oficina de Extranjeros o Comisaria de Policia de la provincia donde tenga

fijado tu domicilio.

Sede electrénica de la Direccion General de la Policia (procedimientos de extranjeria).

¢RTE,
) 4

La TIE se renueva cada afo con la matricula de la universidad y es
< > importante hacerlo en tiempo y forma o tendras que volver a solicitar
elvisado.

La renovacion de la TIE se tramita desde 60 dias antes de su caducidad, y hasta 90 dias después

Dada la posibilidad de demoras en la tramitacion en la Delegacion de Gobierno, se aconseja a los estudiantes
internacionales llevar a cabo este procedimiento con la mayor prontitud posible. Después de transcurridos 90
dias, seré necesario que el estudiante regrese a su pais de origen para solicitar un nuevo visado de estudios desde

alli.

- 4 NUMERO DE IDENTIFICACION DE EXTRANJEROS (

El Numero de Identificacion de Extranjeros (NIE) es una secuencia de nimeros que comienzay termina con
una letra mayuscula (normalmente X o Y). Este numero se asigna de manera invariable a los ciudadanos
extranjeros que van a residir en Espafa por mas de 90 dias, y lo habitual es que venga impreso en el visado

que concede la Embajada o Consulado espafol.

Si por cualquier circunstancia el NIE no estuviera en la visa a la llegada del extranjero a Espafa, se deberia
de solicitar de manera especifica, ya que resulta necesario para realizar el trémite de Toma de Huellas.

Solicitar cita previa en: https://sede.administracionespublicas.gob.es/pagina/index/directorio/icpplus
y seleccionar la opcién de: POLICIA: ASIGNACION DE NIE. Y el dia de la cita aportar todos los documentos

que se indican.
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https://sede.policia.gob.es/portalCiudadano/_es/tramites_extranjeria.php
https://sede.administracionespublicas.gob.es/pagina/index/directorio/icpplus%C2%A0

- 5 APERTURA CUENTA BANCARIA (

Necesitaras abrir una cuenta bancaria tanto para domiciliar el pago de la docencia como para el resto de
los pagos derivados de tu estancia en Espafa, alojamiento, servicios de electricidad, agua....

En las entidades bancarias te daran toda la informacion sobre documentacion a aportary las condiciones

de contratacion.

Documentacion necesaria orientativa:
° Pasaporte y visa: Necesitaras una copia de tu pasaporte y tu visa de estudiante u otro documento
de residencia.
e NIE: Proporciona una copia de tu NIE.
e Cartade admisién o matricula: Algunos bancos pueden requerir una carta de tu institucion
educativa.
e Comprobante de direcciéon: Puede ser un contrato de alquiler o una factura de servicios a tu

nombre.
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INFORMACION Y ATENCION AL ALUMNO

En caso de necesitar datos adicionales o una atencién personalizadapara resolver cualquier duda, ponemos
a disposicion de nuestros alumnos las siguientes vias de contacto:
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+34 951560170

admisiones@uax.es

www.uax.com

Visitando directamente nuestro Campus Universitario, de lunes a viernes
de 9:00a18:00 h. y sabados de 9:00 a 14:00 h.
Cam. De la Térmica, 90, 29004 Carretera de la Teérmica, Malaga
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Informacion y contacto:
WWW.Uax.com

Telf.: +34 951 560 170
Whatsapp: +34 511 603 320
admisiones@uax.es

Universidad
Alfonso X el Sabio
Mare Nostrum
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	CAMPUS MÁLAGA MARE NOSTRUM
	El campus se encuentra situado en Cam. De la Térmica, 90, 29004 Carretera de la Térmica, Málaga. A continuación, te dejamos algunas de las opciones de transporte que tienes para moverte hacia y desde él:
	- Autobuses urbanos EMT: Tenemos parada en Sacaba Beach y en Palacio de los Deportes, por lo que está bien comunicado. La línea 7, por ejemplo, te conectará directamente con el centro de la ciudad.
	- Metro de Málaga: La parada de metro de Palacio de Deportes se encuentra al lado del campus, por lo que es otra forma de estar comunicado con el resto de la ciudad.
	- Cercanías Renfe: Las líneas C1 y C2 en dirección Málaga tienen parada en la estación Málaga–María Zambrano (El Perchel), donde podrás hacer trasbordo al Metro de Málaga (Línea 2, parada Palacio de los Deportes).
	- Coche/moto: Tenemos Parking en el campus, pero aparcar puede ser complicado en hora punta. Hay zonas de libre aparcamiento cerca del Parque Litoral y al lado de Inacua.
	- Bici/patinete: Hay carril bici desde la Av. Imperio Argentina hasta el Paseo Marítimo Antonio Banderas, éste incluido, por lo que podrás llegar hasta el centro con vistas al mar.
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