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1. ¢ En qué consiste la asignatura?

La asignatura Metodologia de la Investigacion y desarrollo profesional, de caracter
obligatorio y con 6 créditos ECTS, se imparte en castellano durante el primer cuatrimestre
en modalidad hibrida. Su objetivo es capacitar al estudiante en el disefio, ejecuciéon y
analisis de investigaciones en el ambito de la enfermeria, fomentando el desarrollo
profesionaly latoma de decisiones basadas en evidencia.

Incluye contenidos sobre conceptos fundamentales de investigacién, disefio de estudios,
busqueda y evaluacidon critica de informacién, andlisis estadistico, investigacion
cualitativa, gestion y financiacion de proyectos, asi como aspectos éticos, sostenibilidad
e igualdad de género en la practica cientifica. La formacion combina clases magistrales,
actividades interactivas y ejercicios practicos, orientando al alumno hacia la elaboraciény
presentacion rigurosa de resultados.

2. ¢ Qué se espera de ti?

A través de los 5 bloques formativos de la asignatura, se pretenden desarrollar los
siguientes contenidos, competencias, habilidades y resultados de aprendizaje:

Contenidos:

1. Lainvestigacion en enfermeria: conceptos generales y disefios de investigacion
e Conceptos fundamentales: la pregunta de investigacion, planteamiento de
hipdtesis y objetivo y tipos de variables
e Paradigma de la investigacién y disefnos de investigacion
e Fuentes de informaciony estrategias de busqueda. Evaluacidn critica de fuentes 'y
seleccion de informacion relevante
e Herramientas estadisticas para el analisis
2. Investigacion cuantitativa: estadistica aplicada
e MuestreoyPsicometria basica
e Preparaciéony transformacion de los datos
e Andlisis descriptivo de variables
e Analisis inferencial de variables
e Visualizacion y redaccion de resultados cuantitativos
3. Investigacion cualitativa.
Introduccion a la investigacién cualitativa
e Técnicas de observacion
e Laentrevista
e Analisis y redaccion de resultados cualitativos
4. Gestion de la investigacion en enfermeria y principales fuentes de financiacion.
e Proteccién de datos y responsabilidad del investigador
e Preparacion de publicaciones y presentacion de la investigacion
e Fuentes de financiacion para la investigacion.
5. Sostenibilidad, Igualdad de género y responsabilidad en la investigacion cientifica
y en el ejercicio profesional.
e Desarrolloy sostenibilidad en la investigacion cientifica
e Igualdad de género en el ejercicio profesional de las ciencias de la salud y la
investigacion.
e Responsabilidad delinvestigadory del profesional de las ciencias de la salud.
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« Perspectiva de géneroy libertad sexual en el &mbito de la atencién a los usuarios
como profesional enfermero.

Conocimientos:

e (C13: Conocer los conceptos fundamentales de la investigacién en enfermeria y
servicios de salud.

e C14: Conocer e identificar las diferentes fuentes de informacion cientifica en
ciencias de la salud, profundizando en los métodos de analisis cuantitativos y
cualitativos principales.

Competencias:

e RODS: Desarrollar conocimientos y habilidades trasversales en materia de
comunicacion, liderazgo ético, creatividad y pensamiento critico con una clara
inspiracién en los principios y valores democraticos, la igualdad de género y los
ODS para desenvolverse con integridad en el ambito profesional.

e RCLS: Comprendey aplica los principios de igualdad, libertad sexualy perspectiva
de género en el ambito de la atencién a los usuarios, promocionando una atencion
profesional con un enfoque inclusivo y equitativo.

Habilidades:

e HD12: Disenar los proyectos de investigacion acorde al ambito de conocimiento,
atendiendo a los criterios éticos y de responsabilidad del investigador.

e HD13: Utilizar elementos clave de la gestion de publicaciones cientificas, sus
parametros de calidad, fuentes de financiacion, etc.

Para alcanzar los objetivos de la asignatura, sera necesario que participes en los debates
que proponemos, pues de esta manera, conseguirds un aprendizaje mas completo y
enriquecedor. Queremos alumnos con opinién y con ganas de aprender y aportar otros
puntos de vista. Para ello esperamos:

e Que participes en los foros de manera activa y aportando conocimiento y
experiencias.

e Que trabajes en las actividades que te proponemos y las entregues en el plazo de
tiempo estimado.

e Que seas capaz de valorar la importancia de la familia como agente educativo.

e Que comprendas la importancia de una buena relacién familia-centro y cémo
podemos mejorar esta relacion.

e Querealicestodas las consultas que necesites para entender todos los contenidos
que tiene este moédulo.

3. Metodologia

Aqui encontraras los materiales clave para comenzar tu proceso de aprendizaje.

La guia docente y una clase virtual introductoria que presentara la
asighatura y su enfoque, para que entiendas mejor los contenidos y el
contexto en el que trabajaremos.
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Esta asignatura se divide en 5 bloques formativos. Para el estudio de cada uno de ellos
deberas leer, estudiar y superar con éxito todos los materiales que la componen. Son los
siguientes:

Metodologias docentes empleadas

e Lecciéon Magistral: explicacion de los contenidos fundamentales por parte del
profesor en sesiones magistrales.

e Aprendizaje basado en problemas: resolucién de problemas complejos a partir
de preguntas generadoras.

Actividades formativas

e Sesiones magistrales (asincronas)- 25 horas: para tratar los contenidos
esenciales.

e Clases interactivas (sincronas)- 15 horas: orientadas a la participacidon activa del
alumnado.

¢ Ejercicios guiados en plataforma - 15 horas. Actividades practicas virtuales
orientadas a la aplicacion de contenidos tedricos.

e Estudio personal, resolucion de casos o problemasy busquedas bibliograficas-
86 horas: orientadas a la autonomia del estudiante y al desarrollo de competencias
investigadoras.

e Tutorias- 5 horas: seguimiento personalizado del progreso académico.

e Pruebas de conocimiento- 4 horas: cuestionarios, examenes parciales o finales
para valorar la asimilacion de contenidos.

4. Plan de trabajo
e Estaasignatura comienza el dia 14/10/2026 y finaliza el 06/02/2027.

e Elexamen final de la asignatura debera realizarse el diay hora que se comunicara
a través de canales oficiales de comunicacion (aula virtual) en tiempo y forma.

5. Sistemay criterios de evaluacioén

Aulas UAX

En el aula virtual de la asignatura/mdédulo podras consultar en detalle
las actividades que debes realizar, asi como las fechas de entrega, los
criterios de evaluacion y rdbricas de cada una de ellas.

Tu calificacién final, estara en funcién del siguiente sistema de evaluacion:
e EL40 % de la nota serd la que obtengas en la evaluacién porfolio.

e Elexamen final de la asignatura supondra el: 60% de la nota final.
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Convocatoria ordinaria

Para superar la asignatura/mdédulo en convocatoria ordinaria deberds obtener una
calificacion mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de
la asignatura y, ademas:

La nota media de todas las actividades en cada asignatura debera ser igual o mayor de
5,0 sobre 10,0 para promediar con el examen. Al igual que la nota del examen debera
ser igual o mayor de 5,0 sobre 10,0 para promediar con las actividades.

Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria es necesario obtener una
calificacidon mayor o igual que 5,0 sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) de
la asignatura.

Se deben entregar las actividades no superadas en convocatoria ordinaria, tras haber
recibido el feedback correspondiente a las mismas por parte del profesor, o bien aquellas
que no fueron entregadas.

6. Codmo contactar con el profesor

Puedes ponerte en contacto con tu coordinador de asignatura, asi como con el resto de los
docentes implicados en la misma, a través del servicio de mensajeria del Campus
Virtual, para lo cual deberas acceder al apartado “Mensajes” que encontrards en la
esquina superior derecha. Recibiras respuesta a la mayor brevedad posible.

Asimismo, puedes solicitar una tutoria en los dias y horarios fijados en la asignatura
accediendo a la Sala de tutorias.

e Coordinador: Adolfo Romero Arana.
e Docentes: Sergio R. Lépez Alonso.

Biodata de los docentes:

Adolfo Romero Arana.

Graduado en Enfermeria por la Universidad de Malaga. Méaster en Metodologia de la
Investigacion en Ciencias de la Salud por la Universidad de Huelva. Master en Salud
Internacional en la Universidad de Malaga. Doctor en Ciencias de la Salud por la
Universidad de Huelva. Ha impartido docencia en la Universidad de Malaga en la asignatura
de Enfermeria del Adulto |y en Practicum |. Ha colaborado en la Facultad de Medicina con
el profesor Dr. Manuel Mufioz Gémez (GIEMSA) en la toma y manejo de muestras. Desde
julio de 2017, desarrolla su labor en el Instituto de Investigacion Biomédica de Malaga
(IBIMA), en la UGC de Oncologia Intercentro, como coordinador de ensayos clinicos y data
manager de los proyectos de investigacion iniciados. Voluntario en la Asociacion
Colaboraciony Esfuerzo de Honduras entre los meses de septiembre y diciembre de 2018,
en Tegucigalpa (Honduras). Enfermero de Cuidados Criticos y Urgencias desde 2018 en los
Hospitales Virgen de la Victoriay Hospital Regional de Malaga desde julio 2019 a abril 2020.
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Enfermero en Distrito Sanitario Malaga, en el Servicio de Urgencias de Atencién Primaria
desde julio 2020 Enfermero en Distrito Sanitario Costa del Sol, 2021 a la actualidad
Enfermero en el proyecto con financiacion ERC Starting Grant, Optimize risk prediction
after myocardial infarction through artificial intelligence and multidimensional evaluation
(ORACLE) desde noviembre de 2024 a septiembre de 2025. Profesor de la Escuela
Universitaria de Enfermeria de la Fundacion Jiménez Diaz. Coordinador de Investigacion.
Coordinador de la asignatura de Bioestadisica. Coordinador del grado de Enfermeria en
UAX Mare Nostrum. Distintas publicaciones en revistas cientificas, incluidas publicaciones
en revistas incluidas en la clasificacién JCR de Clarivate-Analytics. Ha participado en varios
congresos nacionales e internacionales

Sergio R. Lépez Alonso.

Doctor en Salud Publica. Enfermero con formacién de posgrado en Salud Publica y Gestidn
Sanitaria, y en Ciencias de la Enfermeria. Profesor universitario acreditado como
Contratado Doctor con y sin vinculacién clinica, también como Profesor de Universidad
Privada, con mas de una década de experiencia docente en grado y posgrado en la
Universidad de Sevilla, la Universidad Catélica San Antonio de Murcia y la Universidad de
Malaga. Enfermero de urgencias extrahospitalarias en Distritos Sanitarios de Malaga desde
2008, con experiencia previa en hospitales de Reino Unido, Portugal, Granada y Sevilla.
Acreditado en dos ocasiones con nivel Excelente por la Agencia de Calidad Sanitaria de
Andalucia en Enfermeria de Urgencias y Emergencias Extrahospitalarias. Ha impartido
alrededor de 60 cursos de formacién continuada, participado en 9 proyectos de
investigacion financiados y publicado mas de 100 trabajos cientificos, incluyendo guias de
practica clinica y articulos en revistas nacionales e internacionales. Ha recibido varios
premios a la mejor publicacién/comunicacién en revistas y congresos cientificos. Es
miembro de comités cientificos de revistas, ademds de evaluaciéon de proyectos de
investigacion para la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.
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